' XXV CIRCUITO PARANAENSE DE ORIENTAGCAO
4 PARANAENSE DE ORIENTAGCAO SPRINT - OriSPRINT |
4a Etapa - Foz do Iguacu - PR N

Dias 28 e 29 de julho de 2018

A Federacdo Paranaense de Orientagdo (FPO) e o Departamento de
Orientacao do Grémio Esportivo e Social de Foz do Iguacu/Clube de Orientacédo
Cataratas do Iguagu (GRESFI/COCI), tém a honra em convida-lo para participar da 42
Etapa do XXV CIRCUITO PARANAENSE DE ORIENTACAOQ (CiPO), PARANAENSE DE
ORIENTACAO SPRINT (OriSPRINT) a ser realizada nos dias 28 e 29 de julho de 2018,
em Foz do Iguacu-PR.




Data Horario ATIVIDADE LOCAL
25/07/2018 | Até as Divulgacao da relacao de .
(42 Feira) 20:00h inscritos Site FPO
27/07/2018 | Até as . ~ . _
(62 Feira) 50:00N Divulgacao da ordem de partida | https://helga-o.com/start/
15:00h Ceriménia de abertura Centro de Treinamento
28/07/2018 Aquatico do 9° GB
(Sabado) 15:30h Partida do Percurso Sprint Rua Linhares — Jd Santa
Rosa
29/07/2018 09.:30h Partida do percurso longo CTG Charrua
(Domingo) |—2:00h Almogo BR-277, 3703 - Vila A
14:00 h Ceriménia de Premiacao ’

Nome

Observacao

Contato

VALDIR TASCA

Designado pela FPO

(45) 99929-1590

valdirtasca@yahoo.com.br

FUNCAO

NOME

CONTATO

Diretor Geral

MAURO CLAUDINEI DA SILVA

(45) 9967-9011

Diretor Administrativo

CESAR CARDIA PIANA

(41) 9960-47151

Secretaria

JOSEANE TEIXEIRA MACEDO

Equipe de Partida

CARMEM ROMAGNA DE LIMA
EDINEIA AP. RODRIGUES
GAIA ROMAGNA DE LIMA
CLODOALDO PIRES FERREIRA
LUCAS PERUCHI

VICTOR ROMAGNA DE LIMA

Equipe de Chegada

FRANCIELLI B. GASPAROTTO
RICARDO GASPAROTTO
CESAR CARDIA PIANA

HELIO BAKKER DE A. C. NETO
RAFAEL RIBEIRO GUELERE

Montagem Percurso

MAURO CLAUDINEI DA SILVA e
EQUIPE

Diretor Técnico
Mapeador, Tracador
de Percursos e

LUIZ BORELLA

(45) 99931-8568
luizborella@gmail.com

Inscricoes

Apuracao LUCIANO DE OLIVEIRA

Alojamento IGOR DOS SANTOS CORREA (45) 99940-0646
Apoio Médico 34° Bl Mec

Relag6es Publicas

CAROLINE HENN

(45) 99919-3452
Carol_henn@yahoo.com.br




As inscricbes devem ser realizadas na pagina da Federacdo Paranaense de
Orientagao - https://www.fpo.esp.br. Os valores deverao ser depositados no Banco do Brasil
(001) Agéncia 0140-6, conta-corrente n? 96.536-7, em nome de Luiz Borella e/ou Mauro
Claudinei da Silva — CPF 431.251.239-68.

Os comprovantes deverao ser anexados no momento da inscrigao.

Em caso de duvida, entrar em contato pelo e-mail luizborella@gmail.com

a. XXV Circuito Paranaense de Orientacao (CiPO):

12 Prazo 22 Prazo
Até as 20:00h do dia | Até as 20:00h do dia
= 16/07/2018 22/07/2018
SITUACAO DO ATLETA Com Sem Com Sem

SICARD SICARD SICARD SICARD

Préprio Préprio Proprio proprio
Filiado a FPO-Titular R$ 46,00 | R$50,00 | R$56,00 | R$60,00
z::lc?;jo a FPO — Dependente e atletas menos que 18 R$ 41,00 | R$45,00 | R$51,00 | R$ 55,00

Filiados a FPO acima de 60 anos comprovadamente

com baixa renda. (Lei 10741 Art. 23 -Estatuto do Idoso) R$21,00 | R$2500 | R$26,00 | R$30,00

Atleta ndo filiado (N ou B) e inscritos ap6s o prazo R$ 66,00 | R$70,00 | R$80,00 | R$ 84,00
Categorias HN1, HN2, HN3, DN1, DN2, DN3 R$ 26,00 | R$30,00 | R$36,00 | R$ 40,00
Percurso Aberto R$ 46,00 | R$50,00 | R$56,00 | R$ 60,00
Atletas convidados GRESFI/COCI - PROFESP R$ 16,00 | R$21,00 | R$26,00 | R$ 30,00
Terceiro dependente diante (titular inscrito) R$ 36,00 | R$ 40,00 | R$46,00 | R$ 50,00

b. Paranaense de Orientacdo Sprint (OriSPRINT):

Situacao do Atleta 16 de junho 2018 | 22 de julho 2018

Atletas participantes do CIPO e Orisprint R$ 25,00 R$ 30,00
Atletas participantes apenas do Orisprint R$ 30,00 R$ 35,00
Categorias HN1, HN2, HN3, DN1, DN2 e DN3 R$ 20,00 R$ 25,00
Qualquer atleta filiado em condigbes de baixa

renda, alunos cadastrados e ativos no PROFESP R$ 20,00 R$ 25,00

e convidados GRESFI/COCI

Observacoes:

1. Considerando que no més de julho estdo sendo realizadas duas etapas do
CiPO/OriSPRINT, mediante contato prévio pelo e-mail luizborella@gmail.com, serao aceitas
inscri¢cdes e almogo, mediante agendamento do pagamento para dia 05/08/2018;

2. Ao solicitar as inscrigdes, todos os atletas declaram estar cientes das seguintes
informacdes:

a. tém conhecimento do Diretrizes da FPO/2018 e seus anexos e das Regras de
Orientacao Pedestre da CBO/2018 especialmente da regra 42;

“Regra 42 da ROP - Os competidores que participam de uma prova sS40 responsaveis
pelos riscos e acidentes que venham a sofrer no deslocamento, concentracdo e execucdo dos
percursos. O seguro contra acidentes € de responsabilidade do atleta ou do clube a que ele
pertence”;

b. que possuem instrugdo minima sobre o esporte Orientagdo e/ou realizaram Curso
de Iniciagcao ao esporte Orientagao;

c. se forem menores de idade poderdao participar da Etapa do CIPO somente na
presenca dos pais ou responsaveis;



d. autorizam o uso de sua imagem obtida por meio de filmes, fotos ou qualquer outro
tipo de gravacgao, para divulgar o esporte nos 6rgaos de comunicagfes e imprensa em geral;

3. Qualquer alteragdo em inscrigdes solicitadas ap6s o primeiro prazo, sé serao
processadas mediante o depdsito da diferencga correspondente;

4. ndo serdo processadas as inscricbes incompletas, ndo preenchidas
corretamente e sem confirmag&o do pagamento.

- Sera utilizado o equipamento eletronico SICARD/Sportident, pertencente ao COCI, o
aluguel do equipamento esta incluso no valor da inscri¢ao;

- Os SI-Card (Chip Eletrénico) serao distribuidos na secretaria;

- Em caso de dano ou extravio do Sl-Card, o atleta/clube devera indenizar a Comissao
Organizadora no valor de R$ 180,00 (cento e oitenta reais), no ato da devolugao.

- Regras Gerais de Orientacao para Pedestres — IOF 2018;
- Regras Gerais de Orientagao para Pedestres — CBO 2018;
- Regulamento OriSPRINT 2018;

- Regulamento XXV CiPO 2018;

- Diretrizes da FPO.

Todas disponiveis em https://coci.foz.br/regras/

- Percurso Sprint: De acordo com o estabelecido nos Art. 10, 11 e 12 do Regulamento
OriSPRINT 2018;
- Percurso Tradicional: De acordo com o Art 11 do Regulamento do CiPO/2018.

Bl b x 3 A

Jardim Santa Rosa Area compreendida entre a BR-277, Av
Parand, Av Araucéria e Av Garibaldi

Orisprint:



- Escala dos mapas: 1:4.000, com curvas de niveis equidistantes em 2m;

- Area de um bairro residencial, com espacos publicos tipo pracas e parques,
onde predomina area aberta, area semiaberta, area aberta com arvores esparsas, floresta
limpa e pequena parte de vegetacao de corrida lenta. Terreno pouco movimentado.

FW““;Q-.

Percurso tradicional - GiPO:

- Escalas dos mapas: 1/10.000 para as categorias E e 1/7.500, para as demais
categorias, com curvas de niveis equidistantes em 5m;

- Area de preservacao ambiental;

- Vegetacao predominante é de floresta que permite corrida lenta e caminha
(simbolos 410, 408 e 406). O relevo tem altitudes variando de 150 a 230m. Ha valas
secas, ravinas e pequenos talvegues. Existe um grande malha de trilhas, e muitas
clareiras, ruinas e buracos. Um penhasco no meio da floresta requer atencao dos atletas.
Os atletas da Cat E, terdo que transpor uma avenida pavimentada e os demais atletas
terdo sua area de competicao limitada por quatro avenidas pavimentadas.

Além da premiacao prevista no Art. 69° do Regulamento do XXV CiPO, sera
oferecida a seguinte premiagao:

Sprint — medalha de participacao para todos e troféus para os 12 colocados das
seqguintes categorias:

-HADULTO E -D ADULTO E
- H ADULTO A - D ADULTO A



- HMASTER A - D MASTER A
- H SENIOR A - D SENIOR A
- H VETERANO A

CiPO — troféus para as seguintes categorias:

-HADULTO E -D ADULTO E
-H ADULTO A -D ADULTO A
- HADULTO B -D ADULTO B
- HADULTO N -D ADULTON
- H MASTER A -D MASTER A
- HMASTER B - D MASTER B
- H SENIOR A - D MASTER N
- H SENIOR B - D SENIOR A
- H VETERANO A - D SENIOR B

- De acordo com as Regras 126 das RGOP/CBO 2018

Sera divulgado pelo Diretor Técnico da FPO.

- Por conta dos atletas e clubes.

- Seré disponibilizado o Ginasio de Esportes do 34° Bl Mec.




- No domingo, dia 29/07 havera almoco no CTG Charrua, local da premiacao. O
preco serda R$ 30,00. Criangcas até 5 anos ndo pagam e de 6 a 12 anos, pagam meia.
Como para confeccao foi contratado a equipe do CTG, somente serdo atendidos aqueles
que fizerem a aquisicdo e pagamento juntamente com as inscricdes. O cardapio sera
costeldao, carne suina, frango, arroz, feijao, mandioca, farofa, batata caramelada,
beterraba, cenoura, tomate e folhosas. Também serao disponibilizados bebidas diversas,
para aquisi¢ao.

Na area de realizacdo do Sprint existe a ACDD - ASSOCIAGAO CRISTA DE
DEFICIENTES FISICOS. Solicitamos que cada atleta traga 1 kg de alimento, ou uma
roupa para que possamos doar para esta Entidade.

Foz do Iguacu - PR, 26 de junho de 2018.

MAUO CLAUDINEI DA SILVA
Diretor Geral

e

VALDIR TASCA
Arbitro

RUA TBITINGA. L
RUA LINHARES e AV SILVIC AMERIED SASD
el :

PARAGUAT -

F 1 i
AVREP ARGENTINA
\-ACESSQ

Croqui de acesso as areas de interesse (sem escala)



